Consejos de Preparacion

Equipo de Suministro
para Desastres

Basicos

Agua-Un gallon por persona por dia (es
preferible un suministro de una semana)
Equipo de purificacion de agua

Botequin de primeros auxilios,fresco

Libro de primeros auxilios

Comida-No perecible (suministro de 3 dias)
Abridor de latas (no-electrico)

Cobijas y/o bolsas para dormir
Bateria-operables o radio marivela portatil,
linternas y baterias de repuesto
Medicaciones esenciales (insulina, etc)
Una receta adicional de un par de anteojos
Un Par de llaves adicional de casa/vehiculo
Extinguidor de fuego — Tipo A-B-C

Comida, agua & transportador
(correa/contenedor) para mascotas
Efectivo, cheques de viajero y cambio
Suplementos de bebe: formula, biberones,
chupetes, jabon y talco para bebe, ropa,
cobijas, toallas humedas de bebe, pafiales
desechables, comida en lata y jugos

Copias de documentos inportantes
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Suministros de Sanitacion

Bolsas grandes de plastico para basura;
lonas y ponchos para lluvia

Botes de basura grandes

Jabon de bano y detergente liquido
Pasta de dientes y cepillo de dientes
Suplementos de higiene femeninos
/masculinos

Papel de bafio

Cloro casero

Desinfectante

Cubeta de plastico con tapa ermética
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Oficina de Servicios de Emergencia-Condado de Yuba

Las Primeras 72 horas después de un desastre o emergencia
es fundamental para usted y su familia. Pueda que la
electricidad, gas, y teléfono no funcionen. Los servicios de
seguridad publica tales como bonberos y policia estaran
ocupados manejando crisis graves. Usted debe ser
autosuficiente durante al menos tres dias después de una
emergencia mayor. Para ello, mantenga en mano en una
locacion central los siquientes:

Seguridad y Comodidad

Zapatos resistentes, ropa adicional
Guantes resistentes para limpiar desechos
velas, cerillos contra agua, palos de luz
Cuchillos y ojas de afeitar

Manguera para combatir fuego y sifén
Ultensilios para escribiry papel

Teléfonos celulares y cargadores
Lona/tienda

Libros y actividades para nifos
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Cosinar

Cuchillos de plastico, tenedor, cucharas
Platos de papel, tazas y cerbilletas

Papel aluminio para trabajos duros

Estufa de campar fuera (precausion: revise
liqueos y nunca use propano o stufas de
carbon dentro o para/como calentones)
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Erramientas vy Suministros

Acha, pala, escoba

Equipo de herramientas incluyendo llaves
ajustables, desarmador, alicates y martillo
Cinta resistente, engrapadora, y ldminas
para remplazar ventanas

Una bobina de cuerda de %" de por lo
menos 100’

Mapas de la ciudad y condado
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Documentos importantes

|:| Testamento, politicas de seguro, escrituras,
acciones y bonos, certificado de nacimiento,
matrimonio, difusion/muerte

|:| Pasaporte, tarjeta de seguro social, tarjeta
de credito y numero de cuentas de
banco/compaiiias y registro de vacunas



